
PREPARAÇÃO PARA TESTE RESPIRATORIO

 A realização do teste requer 6 horas de Jejum; 

 Não pode tomar medicamentos nem fumar durante estas 6 
horas de Jejum;

 A duração do teste é de aproximadamente 60 minutos;

 Se está a fazer tratamento com:
- Antibiótico
- Omeprazol ou outro inibidor da bomba de protões;
- Sais de bismuto 

tem que suspender e deixar  passar quatro semanas sem esta 
medicação, para realizar o teste;

 Em caso de doença que não possa cumprir com o jejum de 6 
horas, contactar o Instituto Gastrenterologia Hepatologia;

 Este teste não interfere na capacidade de conduzir ou de 
trabalhar.
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