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PREPARACAO DE ENDOSCOPIA PARA BALAO INTRAGASTRICO
O baldo intra géstrico foi concebido para auxiliar a perda de peso, preenchendo
parcialmente a cavidade do estdbmago e dando uma sensacdo de saciedade.
A colocacdo do baldo intra gastrico é feita por endoscopia digestiva sob sedacdo
profunda.
Cuidados a ter:
- Suspender medicamentos com &cido acetilsalicilico ou outros inibidores da agregacdao
plaquetaria, 7 dias antes do exame;
- Se estiver medicado com ferro suspenda esta terapéutica 4 dias antes do exame;
- No caso de fazer anticoagulacdo, consulte o seu médico que controla o tratamento
(devera ter um INR igual ou inferior a 1,5);
- Se tem patologia cardiaca, informe-nos se é necessario fazer profilaxia com antibidticos;
- Se tomar anti-diabéticos orais ou se for insulino-dependente, informe o médico que o
segue do Jejum que tem que fazer;
- Nao suspenda os outros medicamentos (pode tomar até 8 horas antes do exame);
Preparacao:
< Deve estar em Jejum de Sélidos - 8 Horas antes da hora marcada para o exame;
% Deve estar em Jejum de Liquidos - 6 Horas antes da hora marcada para o exame;
% Em caso de doenca que nao possa cumprir com o jejum de 6 horas, contactar o
Instituto Gastrenterologia Hepatologia;

Nota: Deve sair do IGH acompanhado. Nao pode conduzir por um periodo de, pelo
menos, 12 horas.

Se for a primeira vez que vem ao IGH, traga os exames anteriores, caso ja os tenha
realizado alguma vez.

No dia do exame leve uma lista com o nome dos medicamentos que toma, assim
como se for alérgica a medicamentos ou alimentos, escreva quais as alergias.

Recomendamos que no dia do exame nao traga objectos de valor, o IGH nao se
responsabiliza pelo seu desaparecimento.
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